
 

Das Team der Schulberatung an der Grund- und 
Mittelschule Freudenberg 

Laura Übelacker 

Staatlicher Schulpsychologin 
 
laura.uebelacker@amberg-sulzbach.de 
 

Melina Luschmann 

Qualifizierte Beratungslehrerin 

luschmann@grundschule-kastl.de  

Telefonsprechstunde: 
Freitag 08:45 – 09:45 Uhr 
Tel.: 09621 39640 

Oder nach Vereinbarung  

Postadresse: 

Beethovenstraße 7 

Raumnummer 64/14 

92224 Amberg  

Telefonsprechstunde: 
Dienstag 11:30 – 12:15 Uhr 
Tel.: 09625 231 

Oder nach Vereinbarung  

 

An wen richtet sich das Angebot? 

Das Beratungsangebot richtet sich an Schüler/-innen, Eltern und Lehrer/-innen. 

  

Mit welchen Anliegen kann ich das Angebot in Anspruch nehmen? 

Beratungsanlässe können unter 

anderem sein: 

Zudem bieten wir Unterstützung bei 

Fragen: 

 Lern- und Leistungsschwierigkeiten 

 ungünstiges Arbeitsverhalten 

 besondere Begabungen 

 Verhaltensauffälligkeiten 

 Besondere Schwierigkeiten beim 

Lesen und Rechtschreiben 

 Prüfungsängstlichkeit 

 Krisensituationen  

 allgemein zum Schulsystem 

 zur Schullaufbahn oder der 

Durchlässigkeit zwischen den 

Schularten 

 

mailto:johannes.spieckermann@kreis-fs.de
mailto:luschmann@grundschule-kastl.de


Wird mein Anliegen vertraulich behandelt? 

Schulpsychologen und Beratungslehrkräfte unterliegen der Schweigepflicht. Das 
heißt, dass nur mit ausdrücklicher Genehmigung Gesprächsinhalte an andere 
Personen weitergegeben werden dürfen. 

 

Welche weiteren wichtigen Adressen und Telefonnummern von 
Beratungseinrichtungen gibt es? 

Bei Erfahrung von häuslicher oder sexueller Gewalt können sich betroffene Kinder 
und Jugendliche oder Personen, die auf Gewalt in ihrem Umfeld aufmerksam 
werden, u. a. bei den nachfolgend genannten Einrichtungen außerhalb der Schule 
beraten lassen: 

Eine Auswahl an Möglichkeiten der Kontaktaufnahme: 

 bke-Jugendberatung 

 Hilfeportal Sexueller Missbrauch 

 Hilfetelefon telefonisch unter (08 00) 225 55 30 oder unter www.nina-

info.de/hilfe-telefon bei allen Fragen und für Hilfe bei sexuellem 

Kindesmissbrauch für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 Krisenchat 

 Nummer gegen Kummer oder telefonisch unter 116 111 

 Telefonseelsorge oder telefonisch unter (08 00) 111 0 111  

 

Diese und weitere Informationen finden Sie auch auf der Internetseite des 
Staatsministeriums:  

Hier finden Schüler und Eltern Beratungsangebote und Unterstützung! (bayern.de) 

 

Weitere Informationen finden Sie hier:   

Homepage: Schulamt Amberg-Sulzbach (schulamt-amberg.de)  
 
Flyer: Staatliche Schulberatung an den Schulen in Bayern 
 

https://jugend.bke-beratung.de/(29bizqi5ig7484844ww)-ISWdCH/views/home/index.html
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite
https://nina-info.de/hilfe-telefon
https://nina-info.de/hilfe-telefon
https://www.krisenchat.de/
https://www.nummergegenkummer.de/
http://www.telefonseelsorge.de/
https://www.km.bayern.de/schueler/meldung/6941/hier-finden-schueler-und-eltern-beratungsangebote-und-unterstuetzung.html
https://www.schulamt-amberg.de/
https://www.km.bayern.de/download/26211_Schulberatung-in-Bayern_2021.pdf

