
 

 

 

 

SPEISEPLAN KW 49 
vom 01.12.2025 bis 05.12.2025 

 

Milchreispudding (g) mit Obstkompott  

 

Hühnerfrikassee in heller Gemüserahmsoße (mit Karotten, Erbsen, 

Champignons und Spargel) (G,g ), dazu Kartoffeln  

Gebäck (a1,c,g)  

Schwäbische „Käs’spätzle“ mit Röstzwiebeln (V,a1,c,g ) 

 
Frischer Salat (j) 

Chicken Nuggets (G,a1 ) mit Gemüse -Curryreis (i) 

Frisches Obst  

Sojageschnetzeltes  in Pilzrahmsoße  "Jäger Art" (V,g,f ) 

mit Semmelknödeln (a1,c,g ) 

Joghurt (g) 

Bunter Nudel -Tomaten -Gemüseeintopf mit 

Couscous (V,a1,g ), dazu Vollkornbrot (a1,a2) 

 


